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Maaliskuu 2013

Rakkaat sisaret:

lloinen tervehdys teille sisareni naistyon jaostoissa ympari maailman. Uusi vuosi on jalleen taalla, uusi
maaliskuu ja uusi naisten rukouspdiva. Kun kirjoitan kirjettd, keskityn yleensd materiaaliin, jota olemme
teille lahettdamassd. Materiaali on tarkoin ja rukouksella valmisteltu ja tiedamme, ettd Jumala tulee
kdyttamaan sitd ihmisten siunaamiseen, silld se johdattelee meitd palavampaan rukoukseen. Tana
vuonna haluan kuitenkin keskittya materiaalin sijaan siihen, ettd meidan tarvitsee rukoilla enemman.

Toivon, ettd voisin kertoa, ettd kaikkialla maailmassa paikallisseurakunnissamme naiset ja miehet
rukoilevat maaliskuun ensimmaisend sapattina, mutta se ei ole totta. Meilld on vieldkin liian monta
seurakuntaa, jotka eivdt huomioi titd pdivad seurakuntakalenterissaan. Pitdisikd meiddn rukoilla
enemman? Todellakin! Haluan rohkaista teitd naistyon jaostojohtajina kaikilla seurakunnan
hallintotasoilla muistuttamaan tésta rukouspdivésta. Se ei ole vain kutsu seurakunnan naisille, vaan se
on kutsu kaikille jasenille tulemaan yhteen ja keskittymaéan rukoukseen.

“Ja jos silloin kansani, jonka olen ottanut omakseni, néyrtyy ja rukoilee, kddntyy minun puoleeni ja
hylkda pahat tiensé, niin mina kuulen sitd taivaaseen, annan sen synnit anteeksi ja teen sen maan jalleen
terveeksi.”2 Aik. 7:14. Tutut sanat. Vaikuttavat sanat. Rukoilen, ettd ndma sanat motivoisivat meita
kutsuessamme sisariamme ja veljiamme palavan rukouksen paivaan taivaallisen Isimme kanssa.

Rakkaudella

Q(:{*( }ax:f (ﬂ WVL_QJN‘QXX

Heather-Dawn Small, pddkonferenssin naistyn jaostojohtaja

2013 — Kansainvdlinen naisten rukouspdivd 3




Kirjoittajasta

Premila Masih palvelee naistyon johtajana Etela-Aasian osastossa. Han on ollut ohjaamassa ja
kasvattamassa lapsia vuosina 1979-2005. Tamén jdlkeen han on ollut Delhissd Intiassa
pastorien vaimojen yhteyshenkilond. Hianen miehensd H. Masih on pastori ja Premila on ollut
hanen apunaan pastoraalisessa tyossa.

Heitd on siunattu kahdella lapsella. Heidan tyttarensa Priya on naimissa ja asuu Iso-Britanniassa.
Heiddn poikansa Priyesh tyoskentelee Intian ADRAssa. Premila nauttii naisten kanssa
tyoskentelystd ja keskustelusta. Han haluaa auttaa naisia heidan matkallaan Jumalan kanssa.
Han pitaad puutarhanhoidosta, musiikista, ruuanlaitosta, lukemisesta, toisten palvelemisesta ja
Jumalan sanan jakamisesta. Han sanoo “Jumala valitsi minut, Han johtaa ja kdyttdd minua.
Ylistan Hanta.”
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Raamatun lukeminen

Kirje hebrealaisille11:1-11
(Vanha kirkkoraamattu)

Mutta usko on luja luottamus siihen mitd toivotaan, ojentautuminen sen
mukaan, mika ei nay.

Silla sen kautta saivat vanhat todistuksen.

Uskon kautta me ymmarramme, ettd maailma on rakennettu Jumalan sanalla,
niin ettd se, mikad ndhdaan, ei ole syntynyt nakyvaisesta.

Uskon kautta uhrasi Aabel Jumalalle paremman uhrin kuin Kain, ja uskon kautta
han sai todistuksen, ettd han oli vanhurskas, kun Jumala antoi todistuksen hanen
uhrilahjoistaan; ja uskonsa kautta han vield kuoltuaankin puhuu.

Uskon kautta otettiin Eenok pois, ndkematta kuolemaa, “eikd hanta enaa ollut,
koska Jumala oli ottanut hanet pois”. Sillda ennen poisottamistaan hdn oli saanut
todistuksen, etta han oli otollinen Jumalalle.

Mutta ilman uskoa on mahdoton olla otollinen; silld sen, joka Jumalan tyko tulee,
taytyy uskoa, ettd Jumala on ja ettd han palkitsee ne, jotka hanta etsivat.

Uskon kautta rakensi Nooa, saatuaan ilmoituksen siitd, mika ei vield nakynyt,
pyhadssa pelossa arkin perhekuntansa pelastukseksi; ja uskonsa kautta hdn
tuomitsi maailman, ja hdnesta tuli vanhurskauden perillinen, joka uskosta tulee.

Uskon kautta oli Aabraham kuuliainen, kun hanet kutsuttiin 1dhtemaéan siihen
maahan, jonka hdn oli saava perinnoksi, ja han lahti tietdmattd, minne oli
saapuva.

Uskon kautta han eli muukalaisena lupauksen maassa niinkuin vieraassa maassa,
asuen teltoissa lisakin ja Jaakobin kanssa, jotka olivat saman lupauksen perillisia;

silld han odotti sita kaupunkia, jolla on perustukset ja jonka rakentaja ja luoja on
Jumala.

Uskon kautta sai Saarakin voimaa suvun perustamiseen, vieldpa yli-ikdisena,
koska han piti luotettavana sen, joka oli antanut lupauksen.




Lastenkertomus

“Aidin usko”

Hyvdad huomenta lapset, hyvaa sapattia. Jumala on ollut hyvd minulle talld viikolla. Entd teille tytot ja
pojat? Onko Jumala ollut hyva teille talla viikolla? Viitatkaa, jos on. Kylld, Jumala rakastaa meitd, Han on
hyva meille jokaiselle.

Kertomus

Oli sapattiaamu ja &iti kutsuu, “Lapset, on rukoushetken aika. Tulkaa alas.” “Kyll3 diti, tullaan heti”, sanoi
Ruut. Pieni Aaron, Liisa ja Ruut tulivat juosten alakertaan, antoivat ison halauksen didille ja ottivat omat
paikkansa. ”Lapset, tdnddn on sapatti, se on erityinen pdivd”, sanoi diti ja istui pianon ddreen. He
lauloivat yhdessa. Sitten &iti avasi Raamatun ja sanoi, “Lapset, uskon ettd Jumala siunaa meitd téndan
erityisesti.”

Kuten tavallista, jokainen lapsista sanoi oman pienen rukouksensa. Ruut sanoi, "Jumala, pid3 isdstd
huolta, kun hidn on tydmatkallaan puita kaatamassa. Sitten Liisa rukoili, "Auta meitd Jeesus, ettd
rakastaisimme sinua, ditia ja is33.” Ja Aaron sanoi, "Auta meitd olemaan kiltteja lapsia, siunaa ditid, han
pitdd meistd huolta.”

”

“Kiitos hienoista rukouksista lapset, ” sanoi diti, “menndanpa aamupalalle.” Kun he istuutuivat
ruokapoytain, lapset olivat hieman hamillaan, kun pydéassa ei ollut ruokaa. Siind oli vain tyhjdt lautaset
ja kupit. ”“Jumala pitd3d meista huolen. Rukoillaan, ” sanoi &iti. Juuri kun rukous padttyi ja he sanoivat

aamen, ovikello soi.

Ruut juoksi ovelle. Sielld ei ollut ketddn, mutta hédn I6ysi ison korin tdynna hedelmid, vihanneksia, leipds,
kananmunia, voita, hilloa ja muita ruokatavaroita. Korin pddlld oli viesti, "Olkaa hyva, tama kori
sisdltdineen on teille. Kauppamme muuttaa toiseen kaupunkiin.”

Ruut huusi innoissaan, ”Aiti, tule pian. Taalld on yllatys!” Kaikki juoksivat ovelle ja diti alkoi itked sanoen,
“Lapset, minulla ei ollut edes yhtd leipdpalaa teille aamiaiseksi, mutta luotin siihen, ettd Jumala pitda
meistd huolen téndan. Sen sijaan Jumala on antanut meille ruokaa koko viikoksi, kunnes isa tulee kotiin.”

Aiti ja lapset seisoivat korin ymparill3 ja kiittivat tdsta erityisesta siunauksesta Jumalaa.

Kylla, lapset, Jumala oli hyva tille perheelle ja hdn on hyvd myos meille. Luotetaan Haneen joka paiva.
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SAARNA

”Rukous uskoa rakentamassa”
Raamatun teksti

Usko syntyy kuulemisesta, mutta kuulemisen synnyttda Kristuksen sana. Room. 10:17

Johdanto

Eradssa kyldssa tunnettiin kristitty nainen hadnen vyksinkertaisesta uskostaan ja héanen
rauhallisuudestaan monien vaikeuksien keskelld. Erds kaukana asuva toinen nainen kuuli myos
hanestd ja ajatteli, "Minun taytyy mennd tapaamaan tuota naista, ja 16ytdd hénen
rauhallisuutensa salaisuus sekd syy hdnen onnelliseen eldmadinsd.” Han ldhti matkaan ja
tavatessaan naisen sanoi, "Oletko sind se nainen, jolla on suuri usko?” "En, ” kuului vastaus, "en
ole nainen, jolla on suuri usko, mutta olen nainen, jolla on uskosuureen Jumalaan.”

Oletko koskaan miettinyt sitd, miten voisimme vahvistaa uskoamme? Onko siihen jotain
vitamiineja? Tai onko uskon vahvistamiseksi tabletteja? Tai supermarketin lisdravinnejuomaa,
joka rakentaa uskoamme ja auttaa meita luottamaan Jumalaan?

Ei, emme voi itse vahvistaa uskoamme tai parantaa sitd vitamiineilla tai lisdravinteilla, tai
tableteilla. Usko on vakuutus késityksistimme. Usko antaa meille mahdollisuuden nahda, mita
Jumala tekee, se auttaa meitd ndkemain, mita toiset eivat voi ndhda tai tehda. Jos jokin menee
vikaan uskossamme, kukaan ladkari ei voi korjata ongelmaa. Usko yksinkertaisesti luottaa
asioihin, joita emme voi ndhdd omin silmin. Se syntyy meissd ja kasvaa vahvemmaksi ja
vahvemmaksi, kun luemme Jumalan sanaa.

Rukous ja usko kulkevat kasi kadessa. Me rukoilemme uskossa Jumalaa, joka kykenee tekemaan
kaiken, uskoen ettd hdn tekee, mikd on parasta meille. Kun tdna rukouspdivana keskitymme
uskoon, on hyva muistaa, ettd usko on tarkea osa meidan rukouseldmaamme.

Paavali julistaa Room. 10:17, “Usko syntyy kuulemisesta, mutta kuulemisen synnyttdd
Kristuksen sana.” Pdivittdiset ’lisdravinteet’ Jumalan sanasta auttavat todellakin rakentamaan
ja kasvattamaan uskoamme.

Kun kuulet sanan usko, mita tulee mieleesi? Mita tunteita tunnet syddmessasi? Kuka Raamatun
henkilo tulee ensimmadisena mieleesi? Kenelld ystavistdsi tai tutuistasi on sinun mielestasi
uskoa? Ovatko he ilmaisseet uskonsa? Kuinka he rakentavat uskoaan?
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Kanaanilaisen naisen suuri usko

Avataan yhdessa Raamattu, kun etsimme kertomuksia uskosta, jotka auttavat myds meidan
uskomme rakentamisessa.

Matteuksen evankeliumissa 15:21-28 on kertomus kanaanilaisesta naisesta, joka tuli Jeesuksen
luo. Han oli varma siita, ettd Jeesus pystyisi auttamaan hantd hanen sydamelidan olevassa
asiassa.

Tassa kertomuksessa Matteus korostaa kanaanilaisen naisen uskoa, jota Jeesus kutsui
“suureksi”. Ehkd emme pitdisi tatd niin tarkeand, jos Jeesus kayttdisi tallaista ilmaisua usein.
Tama nainen oli kuitenkin ainutlaatuinen kahdella tavalla. Matteuksen evankeliumissa, hdnen
kertomuksensa on ainoa, jossa Jeesus palkitsee pakanan uskon ja hdn on ainoa henkild, jonka
uskosta Jeesus sanoo, ettd se on ”suuri”. Vertaa tata siihen, ettd Jeesus sanoo viisi kertaa
opetuslapsilleen heidan ”vahduskoisuudestaan”(esim. Matt. 8:26), jolloin havaitset kuinka
erityinen tama nainen on.

Mika on naisen koko tarina? Hanen tyttdrensa on sairaana, tytarta vaivaa paha henki, ja aiti on
valmis tekemdan mitd tahansa auttaakseen tytdrtddan paranemaan. Tama on kertomus
epdtoivoisesta aidista; vanhemman ahdistuksesta, koska lapsi karsii.

Ehka tdma kertomus on sinun kertomuksesi. Ehka sinulla on raskas syddn sairaan lapsen,
sairaan aidin, kapinoivan teinin tai rahahuolien vuoksi. Ehkd sind koet epatoivoa. Ehka istut
taalla ahdistunein sydamin. Ehké olet surullinen, huolten taakoittama, ajatukset sekaisin.

Jumala tietaa ahdistuksesi. Han tietaa tarkalleen mita tarvitset. Han on se, joka voi tuoda sinulle
rauhan, parannuksen ja toivon. Han on tehnyt niin ennenkin ja Han voi tehda sen uudelleen.

Uskossa riipumme Hanen lupauksissaan. Anna uskosi Hineen vahvistaa sinua niin kuin se
vahvisti kanaanilaista naista. Han polvistui Jeesuksen eteen anoen, "Herra, Daavidin Poika,
armahda minua! Paha henki vaivaa kauheasti tytartani”(jae 22).

Jeesus ei vastaa hédnelle heti, hdn ei itse asiassa sano sanaakaan. Aluksi Jeesus ei ole
huomaavinaankaan naista ja vaikuttaa tylyltd. Kun hdn puhuu, hén vaikuttaa jopa karkealta: "Ei
minua ole lahetetty muita kuin Israelin kansan kadonneita lampaita varten” (jae 24).

Mieti hetki! Mita olisit tehnyt, jos olisit itse ollut tuo nainen? Usein annamme helposti periksi,
kun emme kuule sita vastausta, jonka haluamme kuulla. Itseluottamus rapisee. Toivo haipyy.
Vihollinen saa yliotteen meidan heikkouksistamme.

Mutta mikaan ei voi estaa tata naista, jolla on suuri usko.

2013 - Kansainvdlinen naisten rukouspdivd 9




Nainen kohtaa opetuslasten paheksunnan. Nainen vetoaa rohkeasti Jeesuksen apuun. Nainen
on sitked. Nainen uskoo Jeesuksen voimaan. Pelko ei voita hanen uskoaan.

Nainen vetoaa uudelleen vaipuessaan Jeesuksen jalkoihin, “Herra, auta minua” (jae 25). Onko
tama sita suurta uskoa, jota meilld on? Vai eparéimmeko tulla uskossa Jumalan luo pyytamaan,
vetoamaan, pitdmaan kiinni Hanen lupauksistaan?

Matt. 15:28 kertoo kertomuksen loppuosan. “Silloin Jeesus sanoi hanelle: "Suuri on sinun
uskosi, nainen! Tapahtukoon niin kuin tahdot." Siitd hetkesta tytar oli terve.”

Ellen White kirjoittaa: "Uskossa foinikialainen nainen heittaytyi juutalaisten ja pakanoiden
valille kasattuja esteitd vasten. Vastoin pelkoja, riippumatta vaikutelmista, jotka olisivat voineet
saada hanet epdilemadin, han luotti Vapahtajan rakkauteen. Siksi Kristus haluaa meidan
luottavan hdaneen.” (Conflict and Courage, s. 297).

Henkilokohtainen todistus(voit kéyttid kertomustani tai kertoa tarinan omasta kokemuksestasi)

Kun tyttdreni Priya oli noin 5-vuotias, vien hdnet tapaamaan isovanhempiaan. Tyttédreni oli
innoissaan kahden tunnin bussimatkasta, jonka pddtyttyd hdn tapaisi isoisdnsé ja isoditinsd.

Pdivd oli kaunis, kun ldihdimme matkaan. Aurinko paistoi, linnut lauloivat, kaikki oli niin kuin
pitddkin. Mutta pian jouduimme ankaraan myrskyyn ja rankkaan sateeseen, ukkoseen
salamoiden vilkkyessd ja kovaan tuuleen. Priya vapisi pelosta. Sanoin, “Priya, rakkaani, pidé
silmidsi kiinni kunnes nukahdat. Sitten kun herddt, olemme jo perilld.”

Mutta Priya vastasi, “Ei diti, en aio nukkua. Aion pyytdd Jeesusta auttamaan meitd ja siksi
rukoilen.” Hén painoi pienen pddnsd rukoukseen, sulki silmdnsd ja rukoili, “"Rakas Jeesus, auta
ditid ja minua pddsemddn turvallisesti perille. Mind pelkédn tétd myrskyd. Rakas Jeesus,
pyséytd myrsky.” Sitten hén sanoi minulle, “Aiti, Jeesus pysdyttid myrskyn. Luotan siihen, ettd
Jeesus pysdyttdd myrskyn.”

Koska olin ndhnyt monia vastaavia myrskyjd eldmdsséini, tiesin, ettei myrsky laantuisi niin
nopeasti. Mutta ylldtyksekseni, tuskin pddsimme paria kilometrid eteenpdin, kun myrsky lakkasi
ja aurinko alkoi jdlleen pilkottaa tummien pilvien seasta.

Priya katsoi bussin ikkunasta ulos ja ilmoitti, “Aiti, katso! Sanoin, ettd Jeesus pysdyttdisi
myrskyn!” Ndin hédnen ilonsa ja hdnen uskonsa Jeesukseen. Siind hetkessd ymmdrsin, mité
Jeesus tarkoitti, kun hdn sanoi, ellemme tule lasten kaltaisiksi, emme pddse taivasten
valtakuntaan. Sanoin, “Herra, auta minua uskomaan ja luottamaan sinuun niin kuin pieni
Priyani”,
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Koska tyttareni uskoi Jumalaan, han pystyi rukoilemaan vakuuttuneena siitd, ettd Jumala kuulee
hdnen rukouksensa ja ettd Jumala vastaa hanelle. Suokoon Jumala samanlaista uskoa meille.
Uskoa, joka on niin suuri, ettd se ei anna periksi edes silloin, kun eldman epavarmuudet ja
myrskyt uhkaavat hukuttaa meidat. Uskoa, joka on niin suuri, ettd se etsii Jeesusta Kristusta
hellittamaéttd. Naisen tai lapsen uskoa, jolla ei ole muuta, kuin kdantya Jeesuksen puoleen.

Kertomuksia uskosta

Raamatussa on monta kertomusta uskovista naisista. Tarkastellaan heista yhtd, Rahabia, jonka
usko paljastui hanen teoissaan. Rahabin usko ndkyi teossa, han luotti eldmadnsa ja perheensa
eldman Israelin Jumalalle. Vaikka Rahabista on maininta uskon sankareiden luvussa, Kirje
heprealaisille luku 11 (jae 31), kirjoittaja ei kerro Rahabin uskosta sanoina. Jaakobkaan ei kerro
hinen todistustaan (Jaak. 2:25). Molemmat kirjoittajat keskittyvat sen sijaan hanen tekoihinsa,
jotka syntyvat hanen uskostaan Jumalaan.

Joosua 6:25

“Joosua jatti henkiin portto Rahabin, hdanen isdnsd suvun ja kaikki muutkin hdanen omaisensa,
koska Rahab oli piilottanut tiedustelijat, jotka Joosua lahetti vakoilemaan Jerikoa. Rahabin suku
elda israelilaisten keskuudessa vield tanakin paivana.”

Kirje heprealaisille 11:31

“Koska portto Rahab uskoi, han valttyi kuolemasta yhdessa niskoittelijoiden kanssa, silla han oli
ottanut tiedustelijat ystavina vastaan.”

Rahab luotti eldamansé Israelin Jumalan késiin. Rahab osoitti enemman uskoa, kuin kahdeksan
kymmenestd vakoojasta 40 vuotta aikaisemmin. Han tietdd Israelin Jumalasta vdahan, mutta han
toimii sen tietdmyksen mukaan ja Jumala pelastaa hanet.

Rahabin kokemus on erddlld tavalla Nooan kokemuksen kaltainen. Katsotaan Kirjeesta
heprealaisille 11:7,”Usko sai Nooan taipumaan Jumalan tahtoon, kun han sai ilmoituksen
sellaisesta, mikd ei vield ollut nahtdvissd. Han rakensi arkin, ja ndin koko hdnen perheensa

”

pelastui...” Rahab tietdd, ettd Jehova on oikea Jumala; han pelkda itsensd ja perheensd
puolesta, kun hdn kuulee, mité suuria ihmeita Jumala on tehnyt; ja hén ottaa vastaan vakoojat

ja vetoaa heihin perheensa pelastamiseksi.
Rahabin kertomus on Raamatun kauneimpia kertomuksia. Rahab, portto, uskoo ettd Israelin

Jumala on ainoa todellinen Jumala ja toimii uskonsa mukaisesti. Taman tuloksena han valitsee
eldad Jumalan kansan keskellda ja hdan pelastuu varmalta kuolemalta. Rahab uskoo ja toimii.
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Hanen kertomuksensa muistuttaa meitd, ettd usko johtaa tekoihin. Tekomme paljastavat, mihin
uskomme.

Usko ei vain saa meitad toimimaan, se myos lohduttaa. Usko loistaa kirkkaimmin synkimmalla
hetkelld, pelon, stressin, epédjarjestyksen ja karsimyksen aikana. Jumala ei pelkdd kiperia
kysymyksidmme karsimyksesta. Yksi maailman vanhimmista kertomuksista kasittelee juuri
kipua ja karsimysta.

Kuvittele, ettd saat sen puhelun, jota jokainen vanhempi pelkaa. Sinulle kerrotaan, ettd kaikki
lapsesi ovat kuolleet. Seuraavana paivdna saat tietdd, ettd pankkitilisi on tyhjennetty. Ja
seuraavana paivana hurja myrsky tuhoaa maatilasi. Kun mietit naita tragedioita, sinulle puhkeaa
markivia paiseita. Olisiko uskosi niin vahva, etta se kestaisi tillaista tuskaa ja karsimysta.

Vuosisatojen ajan ihmiset ovat hakeneet lohtua Jobin kertomuksesta. Han oli rikas ja
kunnioitettu johtaja Usin maasta. Kertomus on tuttu. Job kérsii sarjasta katastrofeja. Hanen
kymmenen lastaan, hdnen omaisuutensa, palvelijansa ja karjansa — kaikki pyyhitaan pois yksi
kerrallaan. Hanen suuren henkisen kipunsa lisaksi han saa kohdalleen fyysista kipua. Kun hadnen
ystavansa tulevat vierailemaan, he kertovat, ettd nama koettelemukset ovat Jumalan rangaistus
jostain synnistd, jonka han on tietdméittdan tehnyt. Mutta Jobin usko Jumalaan ei horju. Job
sanoo vaikuttavat sanat, epailematta hetkedkdan Jumalaa, “Olen valmis, vaikka hdn surmaisi
minut...” {Job 13:15).

Job vastaa karsimykseensd suurella uskolla. Hanen tarinansa, ja hanen vastauksena, jattda
meille hyvin tarkedn kysymyksen: Kuinka me vastaamme, kun meiddn maailmamme sortuu?
Valitsetko uskon? Valitsenko mina?

On tarkeda huomata, ettd vahva usko karsimyksenkdan keskelld ei poista kipua. Job melkein
murskautuu kipuunsa ja kdarsimykseensd, kun han kuulee lastensa kuolleen (Job 1:20). Han repii
viittansa, ajelee paansa ja kumartuu maahan suremaan.

Ja silti kaiken sen kivun ja sydansurun keskelld, Job julistaa yhdelld upeimmista tavoista

2

uskostaan, ”...Alastomana mina tulin ditini kohdusta, alastomana palaan taalta. Herra antoi,

Herra otti, kiitetty olkoon Herran nimil” (Job 1:21).
Han esittaa tarkean kysymyksen, “...Kun otamme Jumalan kddestd hyvan, totta kai meidan on

otettava myos paha." Kaiken tdméan keskelld Job ei sanallakaan kapinoinut Herraa vastaan.”
(Job 2:10).
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Kuinka voi olla, ettd henkild, jolla on ndin suuri usko, kokee niin suurta kipua? Kun mietimme
tatd oikein tarkkaan — ja ehkd muistamme oman kokemuksemme — voisiko olla toisin? Uskosta
kiinnipitaminen karsimyksen keskelld tarkoittaa, ettd uskomme Jumalaan, joka hallitsee. Kun
valitsemme uskoa, meidan tdytyy luottaa juuri siihen Jumalaan, joka sallii myds vaikeat
olosuhteet.

Vaikka Job ei tieda sitd, han on matkalla laheisimpadn kohtaamiseensa Jumalan kanssa, mita
hdn koskaan tulee kokemaan. Hanen karsimysten kautta, hdn aloittaa matkan sita kohti, etta
hdn ymmartaa, kuka Jumala on. Kédrsimyksen tie on ainoa tie, joka johtaa hanet laheisempaan
kohtaamiseen Jumalan kanssa.

Meitd muistutetaan talla kauniilla tekstillda kirjasta Patriarkat ja profeetat “Juuri niiden
ahdistusten, jotka ankarimmin koettelevat uskoamme ja saavat kaiken nayttamaan siltd kuin
Jumala olisi hyljannyt meidéat, tulee johtaa meidat 1Ghemmaksi Kristusta voidaksemme laskea
kaikki taakkamme hanen jalkainsa juureen ja kokea sitd rauhaa, jota hdn puolestaan antaa
meille.” Patriarkat ja profeetat s. 109-110

Uskomme ei vahvistu silloin, kun eldama on rauhallista ja tasaista — kun olemme terveits,
lapsemme kdyttdaytyvat hyvin ja saavat hyvid arvosanoja, esimies ylistdd tydtdamme,
sukulaisemme ovat mukavia, ja meilldi on tarpeeksi tuloja muutamien ylellisyyksien
hankkimiseen. Ei, sind aikana usko ei tule nakyviin. Jobin kdrsimyksen aikana — kaikkien lasten
menetys, omaisuuden ja joka terveyden menetys, han osoittaa horjumatonta uskoa.

Juuri siksi, Ellen White muistuttaa meita, “Meidan taytyy osallistua Kristuksen karsimyksista, jos
tahdomme istuutua voittosaatossa Hanen kanssaan Hanen valtaistuimelleen. Niin kauan kuin
me valitsemme itsehemmottelemisen helpon tien ja pelkddmme itsekieltdgymystd, meidadn
uskomme ei koskaan tule vahvaksi, emmek& me voi tuntea Jeesuksen rauhaa, emmeka iloa,
mika tulee tietoisen voiton kautta.” Ellen G. Whiten kristillisié kokemuksia ja opetuksia, s. 118.

Yhteenveto

Erdana iltana talo syttyi palamaan ja nuori poika joutui pakenemaan katolle. Isa seisoi jo ulkona
pihalla, kddet ojennettuina, kutsuen poikaansa, "Hyppda! Mina otan sinut kiinni.” Isa tiesi, ettd
pojan oli hypéattdava pelastuakseen. Poika ei kuitenkaan ndhnyt mitadn muuta kuin liekkeja,
savua ja pimeyttd. Kuten voimme kuvitella, hanta pelotti liikkua katolta mihinkdan. Isa huusi,
"Hyppéaa! Mina otan sinut kiinni.” Mutta poika vastusteli, “Isa, en nde sinua.” Isa vastasi, “Mutta
mind naen sinut, vain silla on merkitysta.”
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Kristillinen usko auttaa meitd kohtaamaan elaman tai kohtaamaan karsimysta ja kuolemaa. Ei
sen tdhden, ettd ndemme. Vaan sen tdhden, ettd olemme varmoja, ettd meidat ndhdaan.
Emme tied3d kaikkia vastauksia, mutta meidat tiedetdan.

Kuinka usko voi kasvaa joka pdiva? Jumalan sana luo meihin uskon. Kukaan ihminen ei pysty sitd
tekemdan. Vain Jumalan sana voi. Jumalan sanan kuuleminen ja kuunteleminen luo meissé
uskon, kyvyn pistdd luottamuksemme Jeesukseen, kaikissa tilanteissa ja kaikissa olosuhteissa.

1"

Toinen tapa rakentaa uskoa on rukoileminen. Jaak. 5:15 kertoo meille, ettd “...rukous, joka
uskossa lausutaan, parantaa sairaan..”. Usko ja rukous yhteistydssa tuovat parannusta
eldmdaamme. Monet meistd ovat sairaana, ei vain fyysisesti, mutta myds hengellisesti ja tunne-
elamassamme. Onko t3alld ketddn, joka tarvitsee parannusta? Mind tarvitsen. Tandan, kun
kdaymme rukoukseen, pyydetaan parannusta eldmadamme, Parannusta
anteeksiantamattomuudesta, menneisyydessd tehdyista virheistd tai kivuista. Parannusta
fyysisesta sairaudesta, joka voi aiheuttaa meille hdtas, kipua tai joka voi estda meitd toimimasta

kokonaisina ihmisind. Mutta meidan taytyy rukoilla uskossa, uskoen etta Jumala voi, etta han
pystyy.

Sellainen usko, sellainen luottamus, joka tulee Jumalan sanan kautta, on vahva; niin voimakas,
ettei se anna rikkomusten tai loukkausten eksyttdd meitd keskittymastd Jeesukseen ja siihen,
mitd Hdn voi tehda. Sellainen usko keskittyy edelleen Jeesukseen riippumatta tilanteesta,
riippumatta ulkoisista paineista, riippumatta toisten sanomisista tai tekemisista; sellainen usko,
joka tulee henkilokohtaisesta suhteesta Jeesuksen kanssa, pysyy lujana ja vahvana, juuri
koettelemusten keskella.

Sellainen usko Jeesukseen on aina hellittamaton ja johdonmukainen; aina uskollinen ja
hedelmda tuottava. Se menee eteenpdin; se on aina lilkkeessd — eteenpdin, ei taaksepain.
Sellainen usko lankeaa Jeesuksen jalkojen juureen; sellaisetla uskolla ei ole muuta tietad kuin
kdantya Jeesuksen puoleen. Sellainen usko vuodattaa kaiken Jeesuksen jalkojen juuressa; se ei
pidattele mitddn. Sellainen usko ei pidattele rakkautta; se antaa kaikkensa, luottaen kokonaan
ja uskoen kokonaan siihen, ettd Jeesus voi, hdn pystyy ja ettd han vastaa rukouksiimme
parhaaksi katsomallaan tavalla.

Ja lopuksi, usko Jeesukseen, noyrda kuuliaisuus Jeesuksen jalkojen juuressa, tuo vain
parantumista; se tuo elamad; se tuo iloa; se tuo valoa; se tuo eheytta, koska Jeesus on Jumalan
eldvd Sana. Voimme luottaa hdnen sanaansa. Voimme luottaa hadnen rakkauteensa.

2013 - Kansainvdlinen naisten rukouspdivd 14




Yhdessa rukoileminen

Tervetuloa — Lue Raamatun teksti.

Rukous — Rukoile Pyhdan Hengen erityista voimaa.

Pyynnét — (Pyyda erirukouspyynnét ennen kokouksen alkua. Tata varten voi olla etukdteen oma
lomake. Jaa esirukouspyynnot, kun ihmiset ovat pareittain.)

Rukous — Rukoillaan esirukousaiheiden puolesta pareittain.

Johtajan rukous tai lyhyt ajatus — rukoillaan naisten puolesta, jotka karsivat sodista ja niiden

seurauksista ympari maailman.

Rukous — Rukoillaan edellisen aiheen puolesta 5-6 hengen ryhmissa.

Johtajan rukous tai lyhyt ajatus — rukoillaan naisten puolesta, jotka karsivat rikoksista ja niiden

seurauksista ympari maailman.

Rukous —Jokainen rukoilee yksin.

Johtajan rukous tai lyhyt ajatus — rukoitlaan naisten puolesta, jotka karsivat luonnon

katastrofeista (myrskyt, tsunamit, maanjaristykset, tulvat etc.) ja niiden seurauksista ympari
maailman.

Rukous — Rukoillaan edellisen aiheen puolesta 3-4 hengen ryhmissa.

Ylistys — (Pyyda ylistysaiheet), rukoillaan yhdessa.

Kiitosaiheet — (Pyyda kiitosaiheet tai kiitokset siunauksista viime viikolta), rukoillaan yhdessa.
Yhteislaulu — Kaikki.

Siunaus — (Esim. 4. Moos. 6:24-25)
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Kuinka voi rukoilla tunnin pdivittain

Joka pdiva tunti—vuoden ajan. Se tekee yhteensa enemman kuin 45 kahdeksan tunnin pdivaa!
Mieti, kuinka voisit jarjestda aikataulusi siten, ettd voisit rukoilla joka vuosi kuusi viikkoa. Mita
se saisikaan aikaan! Enemman rukousta, enemman voimaa. Vahan rukousta, vahan voimaa.

“Kristuksen seurakunta tai sen yksittdiset jasenet eivdt saa suurimpia voittojaan kywyilladn,
koulutuksellaan, varoillaan tai ihmisten suosiolla, vaan ollessaan Jumalan puheilla ja tarttumalla
vakavalla, tuskaisesti kamppailevalla uskollaan voiman vdkevaan kasivarteen.” E. G. White,
Patriarkat ja profeetat, s. 182.

Tassa on hieno tapa, miten voimme pysya oikeassa suunnassa. Jos varaat jokaiseen kohtaan
viisi minuuttia, kadytat rukoukseen kokonaisen tunnin. Tulet kokemaan virkistyst3,
tasaantumista, rohkaisua, voimaantumista, koska Han on luvannut ja Han on uskollinen.

e Ylistys — Tunnista Jumalan luonne — Ps. 63:3

e Odotus — Antaudu hiljaisuuteen, Han tyynnyttaa sydamesi — Ps. 46:11

e Synnin tunnustus — Temppelin puhdistuksen aika, Han tuo rauhan — Ps. 139:23
e Rukous Raamatun tekstein — Sanoja rukoukseen — Jer. 23:29

o Keskittyminen — Harjoita pyhaa valppautta — Kol. 4:2

e Esirukous — Muista, niita jotka ovat ymparilld ja maailmassa— 1 Tim. 2:1,2
e  Pyynnot — Tuo Jumalalle omat henkilokohtaiset pyyntosi — Matt. 7:7

e Kiitosaiheet — Tunnista kaikenlaiset siunaukset — 1 Tess. 5:18

e Laulu—Palvo Jumalaa laululla, kdyta rukouslaulua — Ps. 100:2

e Mietiskely — Pohdi Raamatun teksteja ja profetian henked —Joos. 1:8

¢ Kuuntelu — Odota hengellistd opastusta Jumalalta — Saarn. 5:1

e VYlistys — Aloita ja paata rukouksesi keskittyen Jumalaan — Ps. 52:11
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Sydamen rukous

Raamattu opettaa, etta synti voi jopa estda Jumalaa kuulemasta rukoustamme (Ps. 66:18). Se
opettaa muiden asioiden lisdksi, ettad jos rukoilemme epaillen, emme saa vastausta (Jaak. 1:6-7).

Nain tulet kuulluksi:

1. Rukoile uskoen (Hepr. 11:6).
2. Rukoile viattomin késin ja puhtain sydamin (Ps. 24:3-4).

3. Rukoile aitoja rukouksia syddamesta mieluummin kuin, etta toistelet asioita tai latelet
sanoja (Matt. 6:7).

4. Varmistu siita, etta rukoilet sitd Jumalaa, joka on paljastettu Pyhdssa Raamatussa
(2. Moos. 20:3-6).

Jumalan lupaus

“Lempeéd Lunastajasi tuntee helldd myotdtuntoa sinua kohtaan ja on valmis kuulemaan
rukouksesi ja antamaan tarvitsemaasi apua...

“Han, joka antoi leskelle takaisin tdmdn ainoan pojan, kun tdta kannettiin hautaan, liikuttuu
vield nykyaankin surevan adidin murheesta. Han, joka itki myotatunnon kyyneleitd Lasaruksen
haudalla ja antoi Marialle ja Martalle takaisin heidan haudatun veljensd, han, joka antoi Maria
Magdaleenalle anteeksi, hdn, joka muisti ditidan riippuessaan ristilla tuskissaan, han, joka
ilmestyi itkeville naisille ja teki heistd sanansaattajia, jotka ensimmadisind levittivat hyvid uutisia
ylosnousseesta Vapahtajasta — hdn on naisen paras ystdvd my6s tdnadn ja valmis auttamaan
kaikissa elaman asioissa.” Ellen G. White, Kodin ihanteita, s.188.

— Heather Haworth, entinen Iso-Britannian adventtikirkon naistyén johtaja.
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RUKOILETKO PUOLESTANI?

Kuusi oleellista asiaa esirukouksesta

Tehkéd tdmd kaikki rukoillen ja anoen.
Rukoilkaa joka hetki Hengen antamin voimin.
Pysykdd valveilla ja rukoilkaa hellittémdttd
kaikkien pyhien puolesta.

Ef. 6:18

e OLE VILPITON
Rukous on pyhd vastuu, ja meidan tarvitsee kohdella sitd sellaisena. Samuel sanoi
israelilaisille, “Enkd minakdan voi tehda sellaista syntia Herraa vastaan, ettd lakkaisin
rukoilemasta puolestanne...” (1 Sam. 12:23).

e OLE TAHDIKAS
Jos sinun henkilkohtaisia asioitasi on joskus levitelty koko seurakunnalle, tiedat kuinka
musertavaa pieni juoruilu voi olla.

Tassa on pieni ohje tehokkaaseen esirukoukseen: oleta, ettd jokainen
rukouspyyntd, jonka kuulet ystavaltasi, on tarkoitettu vain sinun korvillesi, vaikka
ystavasi ei niin erityisesti sanoisikaan.

Jos kuulut rukousryhmadan, voit kysyd henkilolta sopiiko, ettd viet aiheen
ryhmaasi, jolloin muutkin rukoilevat hdnen aiheensa puolesta. Vaikka han suostuisikin
tahan, kerro ryhmaliesi vain se, mika on tarpeellista.

e OLE HERKKA
Usein, kun ihmiset ovat juuri karsineet traumaattisesta tapahtumasta, he vasyvat
kertomaan tarinaansa uudelleen ja uudelleen kyselijdille. Kun haluamme osoittaa
valittamista toisille, ei ole syytd aiheuttaa heille tilanteen uudelleen eldmista kysymalla
paljon kysymyksid. Meidan tarvitsee vain kertoa heille, ettd rakastamme heitd ja ettd
rukoilemme heidan puolestaan.
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OLE JARJESTELMALLINEN

Niin usein me lupaamme lipevasti, ettd rukoilemme jonkun puolesta — ja niinhdan me
todella tarkoitamme — mutta jotenkin epdonnistumme toteuttamaan rukouksen. Rukous
tyonnetddn usein takanurkkaan jokapaivaisten paineiden keskella.

Omatuntomme kuiskaukset voidaan hukuttaa nalkaa huutavan vauvan itkuun tai
akdisen esimiehen vaatimuksiin. Mutta vaikka aikataulumme olisi millainen, voimme silti
I6ytaa aikaa rukoukseen.

Kun lupaat rukoilla jonkun puolesta, muista tehda niin.

OLE SITOUTUNUT

Jos sinulla on jatkuvasti hankaluuksia 16ytaa aikaa rukoukseen, etsi itsellesi rukouspari ja
pitdkdd toisianne vastuullisina. Teidan ei valttamattad tarvitse rukoilla yhdessa, mutta
muistuttakaa toisianne saanndllisesti lupauksestanne rukoilla.

Kun olet luvannut rukoilla jonkun puolesta, olet tehnyt pyhan sitoumuksen. Se on
vakava vastuu, joka palkitsee uskomattomilla tavoilla.
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NAISTEN ESIRUKOUSAIHEITA

e Rukoile naisten puolesta jokaisessa maassa, seurakunnassa tai yhteisossa.

e Rukoile paikallisseurakuntasi naisten erityistarpeiden puolesta: hyvéksikdytetyt ja
pahoinpidellyt, sinkut, eronneet, yksinhuoltajat, ne joiden lapset ovat jo [dhteneet
pesastd, surevat, didit, stressaantuneet supernaiset, ammattilaiset, lesket, kbyhat,
johtajat, tyottomat, jne.

e Rukoile rauhaa perheisiin, seurakuntiin ja yhteis6on.

e Rukoile hiljaisuudessa, tunnustaen Jumalalle salaiset synnit ja rikokset, jotka voivat
estdd rukoustemme kuulemisen. Ps. 66:18: “Jos minulla olisi ollut paha mielessa, ei

Herra olisi kuullut minua...”.

e Rukoile, ettd Jumala auttaisi jokaista ldsna olevaa naista I6ytamaan omat erityiset
lahjansa ja lahetystehtdvansa.

e Pyyda merkityksellistd rukouseldamaa.

e Rukoile Pyhdan Hengen lasna oloa elamaamme.

e Rukoile eri puolilla maailmaa olevien naisten puolesta. Rukoile, etta heilld olisi
mahdollisuus kuulla ja ottaa vastaan hyvad uutinen Jeesuksesta Kristuksesta.

e Rukoile, ettd niista asioista, jotka erottavat ihmisid, voitaisiin paasta eroon: ylpeys,
kateus, kéyhyys, voiman kaytto, kasti, rotu ja sukupuoli.

e Rukoile poissaolevien seurakunnan jasenten puolesta, sairaiden, nuorten, niiden jotka
ovat menettdneet rakkaansa kuoleman kautta, eronneiden tai asumuserossa olevien, ja

niiden puolesta, jotka karsivat sairaan tai huumeita kdyttavan lapsensa puolesta.

e Rukoile, etta kristityt kaikkialla voisivat jaljitella Kristuksen vanhurskautta ja valitsevat
elda ilman kateutta, kiistoja, sekasortoa, epdoikeudenmukaisuutta tai vihaa.
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